
• Putengeschnetzeltes 
(SL , 0)

• Wrap mit Salat und 
Gyrosstreifen (EI , GG , SL , 

SE , WZ , 7, 12)

• Leberkäse (Geflügel) 
(SE , 1)

• Nudel-Thunfisch 
Auflauf (FI , GG , ML , SO , 

WZ , 12, 1)

• Cevapcici (EI , GG , WZ , 0)

• Reis (KV , 12) • Tzatziki (ML , 0) • Sauerkraut (KV , 12) • Gemüseallerlei (SL , 0) • Kartoffelkroketten (EI , 

ML , 0)

• Leipziger Allerlei (SL , 0) • Kartoffelpüree (ML , 12) • Paprikasauce (SL , 7)

• Reis-Gemüse-Taler (EI , 

GG , HF , ML , SL , 12)

• Kichererbsen-Curry 
mit Kokosmilch (SL , 12)

• Gemüselasagne (GG , 

ML , SL , WZ , 12)

• Gemüseeintopf (SL , 12) • Spätzle (EI , GG , WZ , 0)

• Kräuterdip (ML , SL , 0) • bunter Reis (SL , 12) • Kaiserbrötchen (GG , WZ , 

0)

• Pilzragout (ML , SL , 12)

• Kartoffelgratin (ML , SL , 0) • Gemüseallerlei (SL , 0)

• Gemüseallerlei (SL , 0)

• Pasta (GG , WZ , 12) • Pasta (GG , WZ , 12) • Pasta (GG , WZ , 12) • Pasta (GG , WZ , 12) • Pasta (GG , WZ , 12)

• Gemüsesauce (SL , 12) • Gemüseallerlei (SL , 0) • Gemüsesauce (SL , 12) • Gemüsesauce (SL , 12) • Gemüsesauce (SL , 12)

• Gemüse (SL , 0) • Gemüse (SL , 0) • Gemüseallerlei (SL , 0) • Gemüseallerlei (SL , 0) • Gemüseallerlei (SL , 0)

• veganer Linsen-
Gemüse-Bolognese (SL , 

12)

• vegane Maultaschen 
(GG , WZ , 0)

• vegane Kürbis-
Steckrübe-
Gemüsefrikadelle (GG , 

WZ , 0)

• Vegane 
Gnocchipfanne mit 
buntem Gemüse (SL , 12)

• Kartoffelspalten (0, KV )

Wochenspeiseplan
von 27.11.2023 bis 03.12.2023 (KW48)

Menügruppe 27.11.2023 28.11.2023 29.11.2023

Menü 1

Menü 2 (Vegetarisch)

Pasta mit Gemüsesauce

30.11.2023 01.12.2023



• Spaghetti (GG , WZ , 0) • vegane Kräutersauce 
(SL , 12)

• Kohlrabigemüse (SL , 12) • Chilidip (0, KV ) • veganer  Kräuterdip 
mit Schnittlauch (SO , 0)

• Gemüse (SL , 0) • Gemüsebulgur (GG , SL , 

WZ , 12)

• Gemüse (SL , 0)

Zusatzstoffe:(0) Keine kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe enthalten, (1) mit Konservierungsmitteln (§9 Zusatzstoff- Zulassungsverordnung-ZZulV),  (2) mit 
Antioxidationsmitteln (§ 9 ZZulV) ,  (3) mit Geschmacksverstärker (§ 9 ZZulV),  (4) mit Süßungsmittel(n) (§ 9 ZZulV),  (5) Koffeinhaltig (§6 Fruchtsaft- und 
Erfrischungsgetränke), (6) mit kakaohaltiger Fettglasur (Abs. 8 Leitsätze für feine Backwaren), (7) mit einer Zuckerart(en) und Süßungsmittel(n) (§ 9 ZZulV), (10) 

Veganes Gericht


