Wochenspeiseplan

von 08.12.2025 bis 14.12.2025 (KW50)

Gemuseallerlei (st, 0)

Menugruppe 08.12.2025 09.12.2025 10.12.2025 11.12.2025 12.12.2025
Chicken Tikka Masala Gnocchi-Auflauf mit Partysuppe (mit Gefllugelfrikadellen (G ,J®* Nudel-Thunfisch
(St, 12) Geflugelfiletstreifen Rinderhackfleisch) (mt, ML, Wz, 0) Auflauf (71, 66, ML, so,
(El, ML, SL,0) sL, 0) wz,1,12)
Menu 1 Reis (kv, 12) Gemduseallerlei (st, 0) Kaiserbrotchen (GG, wz, Krauterrahmsauce (vic,j* Gemdse (s, 0)
0) sL,12)
Reis (kv, 12)

Menii 2 (Vegetarisch)

Gemuiselasagne (Ga,
ML, SL, WZ, 12)

Tellerrdsti mit
Tomaten und
Champignons
Uiberbacken (viL, s, 0)

Broccoli-Nuss-Ecke (GG,

HF, HN, MA, SE, SF, WZ, 0)

Joghurtdip (v, 0)

Ofenkartoffeln (e, GG,
SEWZ,12.7)

VEGANES GERICHT

Kartoffel-Puffer (kv)

Apfelmus (v, 2)

VEGANES GERICHT

Grunkern-Chili mit
Kartoffeln,
Uberbacken (st, 12)
Chilisauce (kv, 0)

psta mit Gemusesauce (Veg3

Pasta (GG, wz, 12)
Gemusesauce (sL, 12)
Gemduseallerlei (st, 0)

Pasta (GG, wz, 12)
Gemusesauce (sL, 12)
Gemduseallerlei (st, 0)

Pasta (GG, wz, 12)
Gemusesauce (sL, 12)
Gemuseallerlei (st, 0)

Pasta (GG, wz, 12)
Gemusesauce (sL, 12)
Gemduseallerlei (st, 0)

Pasta (GG, wz, 12)
Gemusesauce (sL, 12)
Gemduseallerlei (st, 0)

Menl 4

VEGANES GERICHT

Gemusekroketten (GG,

SL, Wz)

Krauterdip, rein
pflanzlich (st, so, 2)

bunter Couscous (GG,
SL,Wz,12)

VEGANES GERICHT

SuRkartoffel-
Amaranth-Bratling,
vegan (kv, 0)
Krautersauce, rein
pflanzlich (st, 12)
Reis (kv, 12)

Tomatensuppe (mL, st,
12)

Kaiserbrotchen (s, wz,

0)




e Gemuseallerlei (s, 0)

Zusatzstoffe:(0) Keine kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe enthalten, (1) mit Konservierungsmitteln (§9 Zusatzstoff- Zulassungsverordnung-ZZulV), (2) mit
Antioxidationsmitteln (§ 9 ZZulV), (3) mit Geschmacksverstarker (§ 9 ZZulV), (4) mit SGBungsmittel(n) (§ 9 ZZulV), (5) Koffeinhaltig (§6 Fruchtsaft- und
Erfrischungsgetrdnke), (6) mit kakaohaltiger Fettglasur (Abs. 8 Leitsatze flr feine Backwaren), (7) mit einer Zuckerart(en) und StBungsmittel(n) (§ 9 ZZulV), (10)



