
• Hausgemachte 
Hühnersuppe mit Reis 
und Eierstich (EI , ML , SL , 

12)

• Fischauflauf (Seelachs 
in Tomaten-
Rahmsauce) (FI , ML , 0)

• Geflügelfrikadellen (GG , 

ML , WZ , 0)

• Hühnerfrikassee (ML , SL , 

12)

• Putengeschnetzeltes 
(SL , 0)

• Brötchen (GG , WZ , 0) • Petersilienkartoffeln (0, 

KV )

• Kräuterrahmsauce (ML , 

SL , 12)

• Reis (KV , 12) • Spätzle (EI , GG , WZ , 0)

• Gemüseallerlei (SL , 0) • Bulgur (GG , WZ , 0) • Gemüseallerlei (SL , 0)

• Gemüseallerlei (SL , 0)

• Bunte Tortellini mit 
Käsefüllung (GG , ML , WZ )

• Tellerrösti mit 
Tomaten und 
Champignons 
überbacken (ML , SL , 0)

• bunte Kohlpfanne mit 
Gemüse (SL , 12)

• Eierpfannkuchen (EI , 

GG , ML , WZ , 12)

• Bratkartoffeln (KV , 12)

• Käse-Sahnesauce (ML , 

SL , 0)

• Reis (KV , 12) • Apfelmus (KV , 2) • Kräuterdip (ML , SL , 0)

• Gemüseallerlei (SL , 0) • Zimt/ Zucker (0, KV ) • Gemüseallerlei (SL , 0)

• Pasta (GG , WZ , 12) • Pasta (GG , WZ , 12) • Pasta (GG , WZ , 12) • Pasta (GG , WZ , 12) • Pasta (GG , WZ , 12)

• Gemüsesauce (SL , 12) • Gemüsesauce (SL , 12) • Gemüsesauce (SL , 12) • Gemüsesauce (SL , 12) • Gemüsesauce (SL , 12)

• Gemüseallerlei (SL , 0) • Gemüseallerlei (SL , 0) • Gemüseallerlei (SL , 0) • Gemüseallerlei (SL , 0) • Gemüseallerlei (SL , 0)

• Pellkartoffeln (0, KV ) • veganer Kürbis-
Chiasamen-Bratling (0, 

KV )

• veganer Linsen-
Gemüse-Bolognese (SL , 

12)

• veganes Sellerie-
Knusper-Schnitzel (GG , 

SL , WZ , 0)

• vegane Maultaschen 
(GG , WZ , 0)

Wochenspeiseplan
von 22.04.2024 bis 28.04.2024 (KW17)

Menügruppe 22.04.2024 23.04.2024 24.04.2024

Menü 1

Menü 2 (Vegetarisch)

Pasta mit Gemüsesauce

25.04.2024 26.04.2024



• veganer Kräuterdip (SL , 

SO , 2)

• vegane Currysauce (KV , 

12)

• Nudeln (GG , WZ ) • Kohlrabigemüse (SL , 12) • vegane Kräutersauce 
(SL , 12)

• Gemüse (SL , 0) • Reis (KV , 12) • bunter Couscous (GG , 

SL , WZ , 12)

• Gemüseallerlei (SL , 0)

• Gemüseallerlei (SL , 0)

Zusatzstoffe:(0) Keine kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe enthalten, (1) mit Konservierungsmitteln (§9 Zusatzstoff- Zulassungsverordnung-ZZulV),  (2) mit 
Antioxidationsmitteln (§ 9 ZZulV) ,  (3) mit Geschmacksverstärker (§ 9 ZZulV),  (4) mit Süßungsmittel(n) (§ 9 ZZulV),  (5) Koffeinhaltig (§6 Fruchtsaft- und 
Erfrischungsgetränke), (6) mit kakaohaltiger Fettglasur (Abs. 8 Leitsätze für feine Backwaren), (7) mit einer Zuckerart(en) und Süßungsmittel(n) (§ 9 ZZulV), (10) 

Veganes Gericht


