Wochenspeiseplan

01.06.2026 - 07.06.2026 (KW 23)

Men(]gruppe Mo, 01.06.2026 Di, 02.06.2026 Mi, 03.06.2026 Do, 04.06.2026 Fr, 05.06.2026
® Lasagne "Bolognese" e Hahnchenfilet (XY ) e Fischstabchen XL (F!
(GG, ML, SE, SL, WZ, 7) e Rahmsauce (ML, SL, 12) GG, WZ, 0) -
. Dilldip & 2 905 W& s
Menii 1 * Reis (K12 T KEIN ESSEN KEIN ESSEN
. - (SL, 0)
o  Gemuseallerlei o RetiaEstiee (ML, 12)
e Gemise L0
e Ruhrei (VML 0) o Gemusepizza (GG, ML, e VEGANES GERICHT
e Rahmspinat (ML, SL,12) SL1,12) e Reispfanne mit
Menii 2 (Vegetarisch) o Kartoffelpiree ML 12 Méhren, Erbsen, KEIN ESSEN KEIN ESSEN
. . (GG, WZ Kichererbsen (5t 12.7)
e Rostzwiebeln b W
0)
e Pastg (GG WZ12) e Pgstq (GG WZ12) e Pastg (GG WZ 12)
- (SL, 12) - (SL, 12) - (SL, 12)
Pasta mit Gemiisesauce (Vegon) Gemiisesauce < e Gemisesauce < e Gemusesauce o KEIN ESSEN KEIN ESSEN
Gemiiseallerlei (St 0) e Gemiseallerlei (St 0) e Gemiseallerlei (St 0)
e VEGANES GERICHT e Eierpfannkuchen (EI,
e Mie-Nudeln (€G WZ, GG, ML, WZ,12)
12) e Zimt/ Zucker (KV. 0)
Menl 4 KEIN ESSEN KEIN ESSEN KEIN ESSEN
e Sojasauce (GG, SO, Wz, o Apfelmus (KV, 2)
0)
e Chilisauce (KV.0)

Allergene:

GG = Enthalt Glutenhaltiges Getreide (d.h. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstdmme davon) und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, ML = Enthdlt Milch und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose), SE =
Enthdlt Senf und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, SL = Enthdlt Sellerie und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, WZ = Enthalt Weizen und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, KV = Keine vorhanden, FI = Enthdlt Fisch und/oder daraus hergestellte

Erzeugnisse, El = Enthdlt Eier und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, SO = Enthdlt Soja und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse



Zusatzstoffe:

7 = mit einer Zuckerart(en) und StBungsmittel(n) (§ 9 ZZulV), O = Keine kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe enthalten, 12 = mit Farbstoff (§ 9 ZZulV), 1 = mit Konservierungsmitteln (§ 9 Zusatzstoff-Zulassungsverordnung-ZZulV), 2 = mit Antioxidationsmitteln
(§ 9 ZZulv)



